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Tén hoat chit - Nong Tén thuon Pon Khuyén
STT do - mai 1 vi Chi dinh Chéng chi dinh Cach dung-Liéu ding céo
Ham lugng : tinh NSX

1. Thudc chira hen va bénh phéi tic nghén mén tinh

* Cach dung: Liéu chi dinh 1 lan/ngay, nén ubng ngay trudc khi
di ng. Can diéu chinh lidu phi hop timg ca thé.
* Liéu ding:
- Nguoi 16n: Liéu chi dinh khoi dau 10mg . C6 thé tang liéu
dén 20mg sau 1-2 tudn , tiry theo hidu qua 1am sang. O nhiing

Hen phé quan. Viém phé bénh nhan trudc ddy da dung nap tt cac chat chii van béta-2 dang
quan man tinh, khi phé udng, liéu khoi dau 1a 20mg.
1 [Bambuterol-10 mg [Baburol Vién [thung va cac bénh 1y phoi - O nhimng bénh nhan suy chtc ning than (GFR < 50
khac c¢6 kém co thit phé ml/phut), liéu khéi ddu 12 5mg, c6 thé ting dén 10mg sau 1-2
quan. tudn , tuy theo hiéu qua 1am sang.

- Ngudi cao tudi: Dung theo lidu ngudi 16n.

- Tré em 2-5 tudi: Liéu khuyén ding thong thudng 1a
5mg/lfin/ngdy .

- Tré em 6-12 tudi: Liéu khoi ddu khuyén ding 1a
10mg/lan/ngay .




Tén hoat chit - Nong Tén thwong Pon ' ) ' . Khu’yé'n
STT do - mai Vl Chi dinh Chong chi dinh Cach dung-Liéu dung cao
Ham lugng : tinh NSX
- Phong ngira va diéu tri
hen phé quan man tinh &
ng}xc‘yi 16n va tré em 6 thang * Céch ding:
tudi tro 1én. ) - Phong ngira va diéu tri bénh hen phé quan man tinh: Ding
- Phong ngura con co that ngay 1 lidu vao budi tbi.
phé quan & bénh nhan hen - Phong ngira con co thit phé quan ¢ bénh nhan hen do van
do van dong gang stc. dong gang strc: Dung 1 lidu it nhit 2 gid trude khi van dong ging
Natri montelukast- . " - Giam cac triéu ching stc.
2 Ingair 10mg | Vién n . g, e , . o e \ A
10mg trong viém mili di ing: - Giam cac triéu chtiing trong viém mili di rng: Ngay 1 liéu,
+ Viém miii di ung theo thoi diém dung thude tiy thudc vao nhu cau cia timg bénh nhén.
mua & nguodi 1on va tré em * Liéu ding: ] 3
tr 2 tudi tré 1én. - Nguoi lon va t{é em trén l§ tudi: 10nfg moi ngay .
+ Viém mii di img - Tré em tir 6 tudi dén »14 'Euéi: 5”fg moi ngtzy .
quanh ndm & ngudi 16m va - Tré em tir 6 thang tudi den 5 tudi: 4mg moi ngay .
tré em tir 6 thang tudi tro
1én.
- Nguoi 16n: Udng 1 - 2 g6i méi lan, ngay 3-4 lan .
- Tré em tir 12 - 18 tudi: Udng I - 2 géi méi lan, ngay 3-4 lin.
- Nhéi méu co tim cép, dau - Tré em tir 6 - 12 tudi: Udng 1 géi méi lan, ngay 3-4 lin .
- Piéu tri con hen, ngin thit nguc khong 6n dinh, suy - Tré em tir 2 - 6 tudi: Udng Y2 - 1 géi méi lan, ngay 3- 4 lan.
Salbutamol sulfat- con co thit phé quan do  [mach vanh cAp tinh, chimg tim | - Tré em tir 1 théng - dudi 2 tudi: Udng % gdi méi ldn, ngay 2-
3 albutamot sulta Atisalbu Goi géng stc. bam sinh hay mic phai. 3 lan.

2mg/5ml

- Piéu tri tic nghén dudng
dan khi hoi phuc duoc.

- Cuodng tuyén giap.
- Phy n@t mang thai va cho
con ba.

- V6i ngudi cao tudi rat nhay cam véi thude kich thich béta 2
nén bat dau voi lidu 1 géi méi lan, ngay 3-4 lan.
Dé phong con hen do gang stic
- Tré em: 1 géi, uéng trwde khi vin dong 2 gio .
- Ngudi 16n: 2 géi, uong truwée khi vin dong 2 gio.




Tén hoat chit - Nong Tén thwon Pon Khuyén
STT do - mai €1 vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu ding céo
Ham lugng : tinh NSX
-ASall?utamol C}léu tAH hezn * Cach dung: Dung dich udng salbutamol thich hop cho tré em
phé quan, co tbat phé quan va ngudi 16n khong thé dung dang thudc hit.
va ho hap nghich thuong do * Lidu ding;
tac nghén duong tho. - Ngudi 16n: Liéu khoi dau tbi thiéu 1a 2mg (5 ml), 3-4
- Giam co that phé quan : lin/ngay . Liéu ngudi 16n thong thuong 1a 4mg (10 ml), 3-4
t i Toai hen phé qus - Céc truong hop doa say thai sy, e eI e glaamg ( N ) o
rong mo1 loat hen phe quan. , X ea . |lan/ngay . C6 thé tang dén t61 da 8mg (20 ml), 3-4 lan/ngay néu
\ % 1n trong 6 thang dau tién cuia thai - o ,
- Dung trong tham do Ky nhu khong hiéu qua.
churc nang ho hap. T Z. - Nguoi cao tudi: O nhimng bénh nhén cao tubi va nhimng bénh
2 < - Dung salbutamol phdi hop N Y . e i ,
Salbutamol sulfat- < - bicu tri con hen, ngan o . . . . [nhén c6 nhay cam bat thuong véi nhom thudc kich thich beta-
4 Sallet Ong c0 dinh v6i ipratropium bromid

2mg/5ml-5ml

con co thit phé quan do
gang stc.

- Piéu tri tic nghén dudng
dan khi hoi phuc duoc.

- biéu trj con hen nang,
con hen 4c tinh.

- Viém phé quan man
tinh, giin phé nang.

cho ngudi ¢6 tién sir man cam
voi lecithin dau nanh hodc thuc
pham c6 lién quan dén dau
nanh, dau phong.

adrenergic c6 thé bat dau véi lidu diéu tri tdi thiéu 2mg (5 ml) 3-4
lan/ngay .
- Tré em:

+2 - 6 tudi: Liéu khoi dau tbi thiéu 1a 1mg (2,5 ml), 3
lan/ngay . C6 thé tang 1én dén 2mg (5 ml), 3-4 lin/ngay .

+ 6 - 12 tudi: Liéu khoi dau téi thiéu 1a 2mg (5 ml), 3
lan/ngay . Co thé tang 1én 4 lan/ngay.

+ Trén 12 tudi: Lidu khoi ddu tdi thiéu 1a 2mg (5 ml), 3
lin/ngay . Co thé tang 1én 4mg (10 ml), 3-4 lin/ngay.




Tén hoat chit - Nong Tén thwon Pon Khuyén
STT do - mai €1 vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu ding céo
Ham lugng : tinh NSX
- Tudi thai nho hon 22 tuan. - Pidu tri co thit phé quan
- Bénh nhan co tién su hogc 6 + Ngudi 16n: C6 thé tiém dudi da, tiém bap hodc tiém tinh
yeu 16 nguy co dang ke cua benh yach cham voi lidu tir 0,25-0,5mg, tdi da 4 lin/ngay.
tim glif‘ll{}nt‘j‘“hcfc bo. + Tré em tir 2-15 tudi: C6 thé tiém dudi da hodc tiém tinh
hoc ;laiflhli“tmfgng ;‘i‘;;‘;ift‘;m mach cham véi lidu 0,01mg/kg (t6i da 0,3mg), t8i da 4 lin/ngay .
gian mang thai la nguy hiém: Liéu cy thé nhu sau:
. nhiém déc méau nang, nhiém khuén - - - —
Ner: 5 ; e Tudi | EKhor heong (kg) | Terbutalin sulfat {mg) | Thé tich (ml
A,Glafn C(? th.a:‘[ tron% he{I trong tir cung, chdy mau am dao do =3 10 ke 01 (e) 02 Ll
phé quan va viem phé quan  |nnay tidn dao, san git hodc tién 3 15 015 03
. man tinh, khi phé thing va |san giat ni .
Terbutalin sulfat- . . £ . A 2 .p , , & \ san g}at nang, n.hau.bong no,n' 6 2[,} 0'2, D'_,L
5 0.5ma/ml Vinterlin Ong |cac bénh phoi khac c6 kém - Tt vong thai nhi trong tir cung 8 25 025 0.5
L ¢ thit phé quan. do di tat nhidm sac thé bam sinh =10 =30 03 0.6
- Xiir tri doa dé non (giira ~ [P0ac gdy chét ngudi. . o
22 va 37 tuln tudi thai). - Ter‘butalln cungAch(‘)ng C}“ d”fh Tiém truyén tinh mach: Pha loang 3-5 ml (1,5-2,5mg terbutalin
trong tinh trang y t€ ma thude chi sulfat) trong 500 ml dung dich glucose 5% hoac natri clorid 0,9%
an beta 2 tac dong khong thua g g g
;]jinnhiiénta;u Qéri gél d%r;g tml;irlll dugc dung dich chira 3-5mcg/ml terbutalin sulfat, tiém truyén tinh
b, rbi B To o [mach lién tuc véi tbe d6 10-20 giot (0,5-1 ml) mdi pht di véi
phi &ai the ﬁghén hoidc bat Ky su nguoi 16n (twong duong vaéi 1,5-Smeg/phit trong 8-10 gid). Véi
the nghén ndo ciia duong tiét lyu  |tr¢ em tir 1 thang dén 18 tudi: Liéu nap dau tién 2-4meg/kg, sau
thét trai nhu hep dong mach chu.  |d0 1-10meg/kg/git phu thudc vao dap (mg cua ngudi bénh va
nhip tim (t6i da 300mcg/gid).
2. Thuéc chira ho
Thude tiéu chét nhiy - Nguoi 16n va tré em trén 12 tudi: 20 ml x 2 lin/ngay , khi cai
duong ho hip, ding trong thién 10 ml x 2 dén 3 lan/ngay .
chc truong hoi), Cac bénh - Bénh nhén kho thd: 20 ml x 3 lan/ngay x 2-3 ngay ddu , sau
cip v man tinh o dwong ho | o (0 ZmI el
Ambroxol HCL- hép 6 kem tine tiét dich - Loét da day ta trang tién - Tré nhd hon 12 tudi dung 2 lan/ngay v6i liéu nhu sau:
1 Befabrol Chai | 2P ghetd trién. + Tré 6-12 tudi: 15 ml/lan, twong duong 3 mudng ca phé (3

15mg/5ml

phé quan khong binh
thuong, dac biét trong dot
cép ctia viém phé quan man,
hen phé quan, viém phé
quan dang hen.

- Bénh nhén phi dai co tim.

goi).

+ Tré 4-5 tudi: 10 ml/lan, twong dwong 2 mudng ca phé (2
goi).

+ Tré 2-3 tudi: 5 ml/lan, twong dwong 1 mubng ca phé (1
goi).




Tén hoat chit - Nong Tén thwon Pon Khuyén
STT do - mai €1 vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu ding céo
Ham lugng : tinh NSX
* 7 < . \ A A 7 7
Sir dung & ngudi 16n va ,CaCh. dLing. Hoa tan thuoc trong mot lvgng nude thich hop
A ea s 2. trudce khi uong.
thanh thi€u nién tir 15 tuoi R ) o
ré 1én dé didu tr h tro - Bénh nhan dang bi loét
L ATILUDE .- A s e o . [|duong tiéu hoa. - Nguoi 16n va thanh thi€u nién tir 15 tuoi trd 1€n: Moi lan
2 |Carbocistein-375mg Goi |trong cac bénh Iy duong ho . X £ (g 3 .
375 Lo, i % - Khong str dung cho tré em  udng 2 géi, ngay uong 3 lan (twvong duong 2250mg/ngay).
hap c¢ tang tiét chat nhay, i 2. S , O £
Lo, N dudi 15 tuoi. - Khi céc triéu ching dugc cai thién c6 thé giam liéu xuong
bao gom ca tac nghén T oo g 3
. RO moi lan udng 1 goi, ngay uong 4 lan (tuong duong
duong ho hap man tinh. 1500mg/ngay).
Giam ho, long dam trong
: viém phé quan cép tinh va , . .
Eprazinone p d R p; Nguoi lon: Udng 3-6 vién/ngay, chia lam 3 lan.
. . .. |man tinh, suy h6 hap man s L
3 |dihydrochloride- Eramux Vién Tién su co cap giét.

50mg

tinh, viém miii, cam cum,
hen phé€ quéan. Ho cép tinh
va man tinh.

Thoi gian diéu tri khong qua 5 ngay trir khi ¢6 chi dinh cua bac

Tai li€u tham khao:

Théng tin nha san xut.

TM. TO DUQC LAM SANG

NGUOI LAP BANG

Phan Ngoc Tuyén




